
การศึกษายุงพาหะไขมาลาเรียในพ้ืนที่แหลงทองเที่ยวของ จังหวัดตรัง 
จริยาภรณ ใบกอเด็ม (วท.บ ) **,ปฐมพร พริกชู (วท.ม)**, สุรเชษฐ เดชสงค (วท.บ)*,จีระวฒัน คงฉาง (วท.บ )* 
**สำนักปองกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา 
 
 การระบาดโรคไขมาลาเรียในเขตพื้นที่รอยตอระหวางประเทศ ปจจุบันยังคงเปนปญหาที่สำคัญในประเทศ
ไทย จังหวัดตรังถึงแมจะเปนจังหวัดที่ไมมีอาณาเขตติดตอกับประเทศเพื่อนบาน แตเนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่มี
ความอุดมสมบูรณ ในดานทรัพยากรทางธรรมชาติที่เหมาะสมตอการทองเที่ยว และประกอบกับภูมิศาสตรที่มีความ
เหมาะสมตอการดำเนินกิจการดานธุรกิจการคาขาย จึงทำใหมีการเคลื่อนยายเขา-ออกของประชากรอยูตลอดเวลา
และปจจุบันมีการอพยพเขามาใชแรงงานจากแรงงานตางชาติเปนจำนวนมาก ซึ่งสงผลตอสภาพความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดการระบาด หรือการนำเขาของโรคไขมาลาเรียมายังพื้นที่ได ดังนั้นทางศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงที่ 12.3 
จ.ตรังรวมกับสำนักปองกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลาไดตระหนักถึงปญหาดังกลาวที่อาจจะเกิดข้ึนไดในอนาคต จึงไดมี
การวางแผน เขาศึกษาสำรวจยุงพาหะโดยใชรูปแบบการศึกษาทางกีฏวิทยา แบบ Entomological evaluation 

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาชนิด ความสำคัญของยุงกนปลอง พาหะนำโรคไขมาลาเรีย และเพื่อทราบความเสี่ยง
ของการสัมผัสกับยุงพาหะนำโรคไขมาลาเรียในพื้นที่เปาหมาย 
 วิธีการดำเนินงานคัดเลือกพื้นที่แหลงทองเที่ยว 4 แหง ไดแกถ้ำเลเขากอบ, หาดปากเมง, เกาะมุกดและเกาะ
สุกร ระยะเวลาดำเนินการศึกษา ตั้งแตธันวาคม 2557– กรกฎาคม 2558 ใชเวลาศึกษาพื้นที่ละ 3 วัน 2 คืน โดย
คัดเลือกพื้นที่ตามลักษณะและสภาพความเหมาะสมตอการเพาะพันธของยุงกนปลองพื้นที่ดังกลาวจะตองมี
ความสัมพันธ ตอชุมชน และโอกาสในการสัมผัสกับยุงพาหะไขมาลาเรียไดกิจกรรมการศึกษาสำรวจทางดานกีฏวิทยายุง
พาหะนำโรคไขมาลาเรีย 

1.สำรวจยุงพาหะ (ตัวเต็มวัย) ตามมาตรฐาน (WHO) โดยใชคนเปนเหยื่อลอ (Human-bait trap) ทำการ
เก็บพื้นที่ตามความเหมาะสม 2 จุดตอหนึ่งคร้ัง ใชคนเปนเหยื่อลอ 3 คนตอ 1 จุด ชวงเวลาที่สำรวจเร่ิมตั้งแต     
18.00 – 24.00 น. โดยการศึกษาอัตราความหนาแนน (Denstity) หรืออัตรากัด (Biting Rate) ตัว/คน-ชั่วโมง 

2.สำรวจแหลงเพาะพันธยุงพาหะเชน ดินหรือหินที่มีน้ำซับน้ำซึม หวย ธารน้ำ หนอง คลองและ บึง ภายใน
พื้นที่แหลงทองเที่ยวที่ทำการสำรวจภายในถ้ำ/นอกถ้ำ, ในบาน/นอกบาน, รีสอรทและจำแนกชนิด 

ผลการศึกษาพื้นที่เปาหมายทั้ง 4 พื้นที่พบยุงพาหะนำโรคไขมาลาเรีย คือ พาหะหลัก ยุงกนปลองที่พบคือ 

Anopheles dirusพาหะรองยุงกนปลองที่พบคือ Anopheles sundicusและพาหะสงสัยยุงกนปลองที่พบคือ 

Anopheles barbirostis  รอยละอัตราความหนาแนนที่0.29 ตัว/คน/ชั่วโมง ในพื้นที่ถ้ำเลเขากอบ และเกาะสุกร 

รองลงมารอยละอัตราความหนาแนน 0.16 ตัว/คน/ชั่วโมง พื้นที่หาดปากเมง และพื้นที่เกาะมุกด 0.11 ตัว/คน/ชั่วโมง 

ชวงระยะเวลาของการเขากัดอยูที่ 19.00-20.00 น. โดยอุณหภูมิเฉลี่ยอยูที่ 30.24 องศา และที่ความชื้น 60.84 % 

สรุปผลการศึกษาสรุปไดวาพื้นที่ ถ้ำเลเขากอบ มีความเสี่ยงสูงสุดตอการระบาดของไขมาลาเรียเนื่องจาก
สำรวจพบยุงพาหะหลักAnopheles dirusรองลงมาคือ เกาะมุก และเกาะสุกร ซึ่งพบยุงพาหะรองAnopheles 
sundicus และหาดปากเมง พบยุงพาหะสงสัยAnopheles barbirostisแตอยางไรก็ตามขอมูลดังกลาว อาจมีความ
แตกตางกันในชวงฤดูกาลที่ตางกันเนื่องจากการศึกษาในคร้ังนี้เปนการศึกษาเก็บขอมูลในชวงฤดูรอน ซึ่งมีสภาพ
อากาศแหงแลงปริมาณน้ำฝนนอย จึงควรมีการเก็บขอมูลในชวงฤดูฝน เพื่อใชเปนขอมูลในการเปรียบเทียบ และ    
นำขอมูลที่ไดมาวางแผนการดำเนินงานเฝาระวัง และปองกันการระบาดของไขมาลาเรียในพื้นที่ตอไป  

 

 

 

 


